
令和元年度（平成 31 年） （一社）愛知県鍼灸師会 公益活動報告 

 

・２０１９スペシャルオリンピックス日本・愛知  

 第 9 回ジョギングフェスティバル鍼灸ボランティア活動 

 

・令和元年 あいさいさん祭り（旧愛西市健康祭り）鍼灸ボランティア活動 

 

・令和元年 スペシャルオリンピックス日本・愛知 

 夏季地区大会鍼灸ボランティア活動 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ボランティア活動

こうした活動は本会の存在意義を高
め、鍼灸のプロモーションにもつな
がるとても有意義な取り組みである
と思いました。

坪内一正

■４月２０日（土）スペシャルオリ
ンピックス日本（以下 SON）・愛知
が主催する２０１９第９回ジョギン
グフェスティバルが瑞穂レクリエー
ション広場を主会場として開催され
ました。
本会としてもＳＯＮ・愛知からの協
力要請を受け、長谷川栄一、児山俊
浩、池田達、坪内一正の４名がコン
ディショニングコーナーの担当とし
て参加しました。

午前１０時の開会式では大村愛知県
知事、河村名古屋市長が挨拶を行い
ました。続いて元名古屋グランパス
エイトの選手であった山口素弘氏、
元中日ドラゴンズ選手の立浪和義
氏、元ボクシング世界王者の畑中清
詞氏及び現ＷＢＯ世界王者であり３
階級制覇を成し遂げた田中恒星選手
によるトークショーがありました。
参加者は総数１０００人以上とな
り、名城大学陸上部のコーチによる

指導で準備運動が行われました。そ
の後４５００ｍ、１５００ｍ、７０
０ｍ部に分かれ、それぞれスタート
して行きました。
スタート前に施術を受けた一人を含
め施術を受けた方は１０人でした
が、皆さんとても満足しておられま
した。

私が施術を担当した内２人は全く鍼
治療の経験が無い方で、鍼に興味は
あるが不安だったためこれまで施術
を受けてこなかったとのことでした
が、治療後はそろって「軽くなった」、
「こんなに即効性があるとは思わな
かった」などと高評価でした。



 

 


