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はりきゅう市民公開セミナーが
行われました

　本セミナーは、県民の皆様にいろんな「はりきゅう」
を知って頂くことを目的として毎年行っている行事です
（入場無料）。
　本年は8月26日（日）に愛媛県男女共同参画センターに

」と題し、㈳徳
島県鍼灸師会長であり日本スキンタッチ協議会議長であ
る篠原新作先生をお迎えして、鍼灸の一分野である「小
児はり」と、家庭で出来る「スキンタッチ法」について
紹介して頂きました。

スキンタッチ法とは
　日本で関西地方を中心
として行われてきた、
「小児はり」の原理を
応用したものです。
「小児はり」とは、主に学童期前の
お子さんの夜尿症、疳の虫、落ち着
きがない、などといった、身体がま
だ十分に成長していないことが原因
でおこっている症状の改善を目的と
します。その「小児はり」をご家庭
にあるスプーン（金属製）、歯ブラシ、
ドライヤーなどを用いて行うのが
「スキンタッチ法」です。
　お子さんのからだは大人と比べて
感度が良いので、ちょっとの軽い刺
激でも変化します。ですからスキン

タッチ法をはじめるにあたり、まず
「しすぎないこと」を知って頂く必
要があります。スキンタッチ法を通
してお子さんのからだを知ると、体
調の変化に気づいてあげられやすく
なりますよ。

入場無料

ＣＯＮＴＥＮＴS
はりきゅう市民公開セミナーが行われました
スキンタッチ法とは
四国四県合同保険研修会が行われました
「保険で鍼灸治療を受ける」ということ
「DKシステム」とは
研修会だより

」洲大niりつま灸鍼めひえ「 告予
はりきゅう豆知識①
「はりきゅうって何をしているの？」
公益社団法人Ｑ＆A
編集後記
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　去る11月11日（日）、松山市民会館にて適
正な療養費取扱いのための合同研修会が行
われました。講師に（公社）日本鍼灸師会・
福祉事業常任理事の大口俊徳先生ほか理事
で健保委員長の中村聡先生、DKシステム担
当の牧正明先生をお迎えしました。

　「保険」といっても、病院で医療サー
ビスを受けるように、鍼灸治療を保険
で受けることではなく、患者さんが希
望する鍼灸治療に対して医師による同
意（一部で行われている助成制度を省く）
を得ることによって、療養費を利用し
て鍼灸治療を受けることを意味します。
　もともとはほとんどが償還払い方式
（患者さんの全額負担を前提とし、後日、
申請により患者さんの口座へ振込）でし
たが、昨今の利用の増大に伴い委任払
い方式（毎回、患者さんは施術料の一部
を負担すればよく、申請手続きをした
後に、会代表者の口座を通して施術者
の口座へ振込）が増えてきました。
　ただし、保険者の種類も多様ですの
で、書類上の手続きは慣れるまでが大
変です。そこで、鍼灸師を対象にこの
ような研修会を開催しております。
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はりきゅうと保険はりきゅうと保険

　（公社）日本鍼灸師会が開発したレセ
プト（統一書式）対応の電子カルテ（ＤＫ
システム）で、電子カルテに療養費申請
書の印刷機能を付加したソフトです。
後期高齢者・国保・全国健康保険協会・
組合・共済・総括表（統一形式）に対応
しています

※販売価格とは年間使用料の事です。
　有効期間は購入月から１年間となっ
　ています。期限の切れる１ヶ月前に
　は、封書にて更新のお知らせを郵送
　します。
※デモ版はありません。 

DKシステム とは   ?   ?   ?   ?    ?   ?   ?   ?

htt p:/ /db.h ari q.n et/

■販売価格

■詳細は下記ホームページをご覧ください

・初年度 12,600 円（税込）

・次年度 12,600 円（税込）

】【

四国四県合同保険研修会が
行われました

ということということ
「保険で鍼灸治療を受ける」「保険で鍼灸治療を受ける」
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研 修 会 だ よ り研 修 会 だ よ り

　去る11月11日（日）、10時より『秋季来院
患者様に多くみられる不定愁訴への対応』
と題した研修会を行いました。講師の漢方
陰陽会・会長の池田政一氏はこれまで長き
にわたり、著書や臨床を通して、中国古典
を解りやすく教えてこられました。当会主
催の研修会では毎年必ず行っております。
伝統医学としての鍼灸を知りたい方には、
うってつけの講座です。      （担当：臨床部）

研修会報告

　平成25年2月3日（日）に日本の中医学教育
の草分け的存在の一人である後藤学園中医
学研究所所長の兵頭明氏をお迎えして「認
知症に対する鍼灸治療の実際と全国的取り
組み」と題して、超高齢社会における鍼灸の
役割と可能性についてお話していただきま
す。会場など、詳細は089 －957 －5997
（越智）までお問い合わせ下さい。

（愛媛中医学研究会主催）　

研修会予告 京都・渉成園の南天

渉成園は、JR京都駅
ほど近くにある
東本願寺の別邸です

詳細は改めて紙面およびホームページにて
お知らせいたします。

えひめ鍼灸まつりえひめ鍼灸まつりえひめ鍼灸まつり
in 大洲in 大洲

第12回 東洋療法健康フェア第12回 東洋療法健康フェア第12 回 東洋療法健康フェア

3 月17 日(日)  

平成25年3 月17 日(日)  

平成24年3月18日（日）に開催されました
「えひめ鍼灸まつりin伊予」の模様です

予告予告

講話をされる
漢方陰陽会・会長  池田政一氏
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InformationInformation

12月16日

H25年

1月20日

2月3日

2月10日

明治国際医療大学臨床鍼灸学ユニット 

准教授　福 田 文 彦

(社)愛媛県鍼灸師会臨床部長 

特効穴検討委員長　山 首 秀 行

後藤学園中医学研究所

所  長　兵 頭 　明

連絡先：0898 －64 －1562 （黒川）

全日本鍼灸学会認定講座

「医療面接に学ぶ疾患別患者接遇のポイント」

「鍼灸治療によるがん治療ガイドライン」

愛媛県鍼灸師会 鍼灸臨床実技研修講座

「伝えたい心に残るこの一穴」

愛媛中医学研究会「特別講座」

『認知症に対する鍼灸治療の実際と全国的取り組み』
～超高齢社会における鍼灸の役割と可能性～

スポーツ鍼灸セラピーえひめ

』ンソラマ媛愛回15第『 トンベイツーポス
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編集委員(2012年度)

ご意見やご感想をお聞かせください。
メールアドレス contact@harikyu-ehime.or.jp

越 智 富 夫
高 石 宏 行
寺 川 華 奈

委員長
委　員
委　員

愛媛はりきゅう
携帯・スマートフォ
ンの方は、このQR
コードでアクセスし
てください。

記
後
集
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Ｑ：公益社団法人って何？
どんないいことがあるの？

A：公益を目的とした事業を、費用全体の50%以
上でもって行うと認定された社団です。公益を目
的とした事業は「認定法」第5条にその基準が明
記されています。他にも経理的基礎や技術的能力
を持つこと、法人関係者に特別の利益を与えない
こと、が決められており、よりいっそう県民の皆
様に信頼される鍼灸師会の証となります。

豆知識①
Q

A

「はりきゅう」って何をしているの？
じつは、はりきゅうの手技、治療方針の
立て方にはいろいろあります。しかし共
通しているのは「体の気をめぐらす」
ために、経脈やその上の３61のツボを
用いるということです。
はりきゅうのベースにあるのは「体の深
いところの変動が表面に現れてくる」と
いう考え方で、いろんな症状は単にその
場所だけの問題ととらえないのです。

公益社団法人Ｑ＆A

愛媛県鍼灸師会通信

ケアボランティアスタッフ募集中



愛媛県・大洲市・愛媛県教育委員会・大洲市教育委員会・
愛媛県医師会・NHK松山放送局・愛媛新聞社・南海放送・
愛媛県看護協会援

　
後

第
12
回 
第
12
回 
第
12
回 

●主   催／
　社団法人 愛媛県鍼灸師会
　http: // ww81.tiki.ne.jp / ~ ehimeshinkyu /

平成25年3 月17 日(日)  

10：00～15：00

大洲市総合福祉センター（2階）
〒795-0064　大洲市東大洲270番地１ 　℡ 0893-23-0294

大洲市総合福祉センター（2階）
〒795-0064　大洲市東大洲270番地１ 　℡ 0893-23-0294

平成25年3 月17 日(日)  

10：00～15：00
会 場

日 時

in 大洲in 大洲
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え「輝くシルバー世代へ」

～はりきゅうで20年後の健康づくり～

① 一般鍼灸　② 小児鍼・スキンタッチ会
③ 美容鍼 　 ④ スポーツ鍼灸

無料鍼灸体験会
(11:00～15:00) 

ム
ラ
グ
ロ
プ

1．各種書籍、経絡図
2．各種鍼灸用器具、消毒器具
3．パネル、ポスター、経絡人形
4．ビデオ放映

実  演：「みんなでツボを取りましょう」 
講　師：越智富夫（公衆衛生担当業務執行理事）

講  演：「シルバー世代を豊かに過ごすために」
講　師：寺川華奈（普及部長）

Ⅰ 鍼灸講演会
（10:15～11:00 ）

１．健康相談
２．保険相談

Ⅱ 各種相談会
(11:00～15:00)

Ⅲ 鍼灸資料展示会
(10:00～15:00)

入場
無料
入場
無料
入場
無料
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